109 Spolecné elementy indické tradice

V debatach o teistickych naboZenstvich jsme vidé€li, Ze na sebe
historicky a tedy v té ¢i oné mife i myslenkové navazuji,
kiestanstvi vyrasta ze zidovstvi, pozd¢ji islam z Zidovstvi 1
kiestanstvi.

Podobné tomu je 1 u neteistickych naboZenstvi, kde je nutno
rozlisit spole¢né elementy jednak indické, jednak Cinske
tradice. Zde se vénujeme elementiim spole¢né tradice
nabozenstvi, jez se zrodila v Indii. Tykaji se nejen
hinduistickych nabozenstvi, jako visnuismus nebo sivaismus,
ale 1 proudq, které¢ se od n&j védomée a vyrazné distancovaly,
naptiklad buddhismus a dzinismus. Je tieba upozorit, Ze tyto
elementy se vzdjemné& nerusi, ale nove se pripojuji ke starSim!

Informace o hinduismu vcetné elementi starsi tradice jsme
ziskavali zeyjména ze dvou pramenii: (1) Kiing Hans +
Heinrich von Stietencron: Krest’anstvi a hinduismus na
cesté k dialogu, Vysehrad 1997, (2) Zbavitel Dusan:
Hinduismus a jeho cesty dokonalosti, Dharma Gaia, 1993.
KdyzZ pted Ctyfmi tisiciletimi pfitdhli do Indie pfedkove
dnesnich severoindickych narodii (nazyvali sami sebe Arji, tj.
Urozenymi, VzneSenymi) pfinesli si s sebou viru v ptirodni
bozstva a jejich knéZi ji v priibehu dalSich stoleti pietvofili

V nabozZensky systém, ktery nazyvame védskym. Jeho
zakladem byla totiZ véda (etymologii 1 vyznamem
odpovidajici naSemu slovu ,,véda*), tj. znalost zpusobt, jak
uctivat bohy a jak je pfimét k tomu, aby ¢lovéku nejen
neskodili, ale davali mu vSechno co potiebuje k Zivotu a
blahobytu. Za nejucinnéjsi z téchto zpusobl byla povazovana
zapalna obé&t’, provedena presné propracovanou a do
nejmensich detailli dodrzovanou formou, k niz pattily
verSovane hymny, prosby a modlitby; vétilo se, Ze ty dali



védskym mudrclm = risijiim sami bohove. Je to krasny
piiklad magicke etapy mysleni.

Vyhradnimi uchovateli téchto ptivodné nepsanych texti a
jedinymi opravnénymi provadéci obéti byli piislusnici
knézského stavu = brahmadani. Ob&t’ byla prohlasSena za
zakladni kosmicky tvir¢i princip a v lidském prostiedi za
jediny ¢in = karman hodny tohoto oznaceni, a tak se pfinaseni
obéti bohtim stalo nejvyssi cestou nazyvanou karmamadrga =
cesta ¢inu. Je to prvni ze tii cest v hinduismu.

Uz ve védskych sbirkach se ozvaly pochybnosti, zda to je ta
prava cesta a pozdé&ji ptisla dalsi fada védskych komentait,
tzv. UpaniSady. Casto jsou oznacovany slovem véddnta =
konec véd. PtedevSim proto, Ze je zavrSuji novym ucenim,
které svou myslenkovou Urovni, vyznamem i disledky pro
dalsi vyvoj indického duchovniho zivota daleko predcilo
vytvory predchozich etap.

UpaniSady byvaji ¢asto oznaCovany za reakci na prehnany a

S postupem casu stale mechanic¢téjsi ritualismus brahmanismu.
Pravdépodobné ji take byly, ale zaroven a predevsim jsou
vyrazem dozravani lidského ducha.

Poselstvim star§ich UpaniSad, tj. rané nabozenské filozofie
Z let asi 850-500 pted n.l., jsou pojmy brahma a atman,
sansara tj. prevtélovani Cili kolob¢h Zivotl, karmanova teorie.

Jedinou vécnou a neproménnou realitou tohoto vesmiru, ve
kterém se vSechno ostatni neustale méni a vyviji, vznika a
zanika, je Nejvyssi duch. UpaniSady ho nejradé€ji oznacuyi
zajmenem stiedniho rodu tad = to, nebo slovem brama,
rovnéz sttedniho rodu, aby tu nezaznél ani ndznak néjakého
boha nebo bohyné z védského panteonu.

Toto brahma se naprosto vymyka naSemu rozumoveému
chapani a predstavam, zprosttedkovanym nasimi smysly, a
proto je zcela zbyteCné pokousSet se je néjak definovat nebo



popsat, nejlépe je vyjadiuji zapory, nebo paradoxy. Je
ptivodné zcela oprosténo od antropomorfnich piedstav, bez
privlastkii, bez podoby. Pozd¢ji se ovSem jisté privlastky
objevuji: Je absolutnim bytim = sat, absolutnim védomim = ¢it
a absolutni radosti = dnanda. Je nejen piivodcem a tvlircem
vSeho - svéta i jeho fadu - ale také tim, co v§im prostupuje.

Prostupuje také vSemi zivymi tvory jako jejich nejvlastnéjsi
,Ja%, jako dtman, tj. jejich duSe. A protoze tento atman je
totoZzny s brahma, je stejn¢ jako ono nasim smyslim
nedostupny a jimi nevnimatelny. Neni vytvorem Nejvyssiho
ducha, nybrz jim samym. Ztotoznéni atman s brahma, jinak
feCeno lidské duse s Bohem, vyjadiené slavnou upaniSadovou
vétou ,,To jsi ty*, je podle basnika Rabindranatha Thakura
,,hledanim bozského v ¢lovéku* - a nejen v ¢loveku.

Povazujeme-li za své nejvlastnéjsi a skutecné ,,ja* to, co
zname jako sv€ dusevni ustrojeni - své mysleni, smyslove
vnimani a citéni - dopoustime se omylu, ktery je plodem nasi
nevédomosti = avidjd. Skutecnym ,,ja“ lidského jedince je
jeding jeho atman, ktery je zcela jiného sloZeni nez vSechno
ostatni v lidském téle.

Pro vztah brama a 4tman je vymluvna metafora deStového
mraku a z ného vypadlé kriipéje, kterd zije na zemi vlastni
Zivot a jako vodni para se muze vratit zpét do mraku. Pokud
atman nerealizuje tuto moznost navratu, je odsouzen k tomu,
aby po smrti hmotného téla pokraCoval v pozemske pouti

v dalSich télech ve stale novych reinkarnacich, nebot’ jako
soucast brahma je nesmrtelny, nemize podlehnout zaniku
spolu s télem. Prochazi kolob&hem Zivotl = sansdra tak
dlouho, dokud se vlastnim tusilim ¢lovéka z ného nevymani.

Je to stard indicka nauka, ktera se stala dogmatem, Gstfednim
bodem celé metafyziky. V nejstarsi vrstvé nabozenské



literatury, tj. ve Védach to jesté neni jednoznacné, ale
v UpaniSadach kolem 800 pied Kr. je toto uceni zietelné.

Slovo karma ¢i karman je odvozeno od slovesného kofene
,,d¢lat, jednat* a oznacuje zcela vSeobecné to, co je nasledkem
konani, zahrnuje vSechno, co Clovek déla, vSechny jeho skutky
a konani v€etn¢ myslenek a feci. Kvalita jejich souhrnu

v okamziku fyzické smrti ¢lovéka je rozhodujici pro to, v jaké
podob¢ se znovu narodi, do jakého tvora se prestéhuje jeho
atman. Karma urcuje nejen psychicke a fyzicke vlastnosti
jednotlivych bytosti, ale i volbu podminek prostredi, ve
kterém se po novém zrozeni ocitnou. Tak jsou vysvétleny
vSechny individualni a socialni rozdily - ¢lovek sam si je
zaslouzil ¢i zavinil v pfedchozim Zivoté.

At uz obtiZzena dobrym ¢i1 Spatnym karmanem, zlistava zatim
duse v obou piipadech piipoutana ke kolobéhu zrozeni.
Ovsem kazde¢ bytosti bez vyjimky je také jednoho dne
piedurceno vysvobozeni. Kdo vSak nechce ¢ekat na vzdaleny
vecer brahmova dne a jesté vzdaleng;si konec brahmova
zivota, mize se pokusit o definitivni vystoupeni z cyklu
vznikani a zanikani uz zde a nyni. K tomu je tfeba nehromadit
uz vibec Zadnou karmu a znicit existujici.

Jak ale mtZe ¢lovék dosahnout vysvobozeni své duse

Z kolob&hu sansary? Jednozna¢na odpoveéd’ UpaniSad tika, Ze
poznanim své bytostné jednoty a totoznosti s brahma =
dZiana. Stara cesta obétnického Cinu (karmamarga) védskych
sbirek je doplnéna nové objevenou cestou poznani nejvyssi
pravdy = dZiianamdrga. Doplnéna, nikoli nahrazena, protoze
cesta obéti a spravedlivého jednani je 1 nadale uznavana jako
cesta k zajisténi pozemského blahobytu a lepsiho piistiho
znovuzrozeni - nikoli ovSem jako cesta k vysvobozeni ze
sansary.




DzZnéana neni poznani, kterym se seznamujeme s vécmi tohoto
svéta, rozumove Ci logické poznani. NaSe smysly a rozum,
které jsou slozkami naSeho fyzického byti, nemohou
dosdhnout mimo ramec sveho vlastniho, tedy smyslového a
rozumového svéta. Za jeho hranice mtize proniknout
meditativni cestou jediné intuitivni a mimosmyslové poznani.
Toho je ¢loveék schopen az po piipraveé pod vedenim
duchovniho ucitele = guru. Cesta nanejvys vytiibenych metod
a postupll se nazyva jéga a ma mnoho Skol. Je to cesta
narocna, trvajici l1éta, Casto spojena s askezi. Cilem je
dosdhnout osviceni = samddhi, kdy jogin pozna své ,,praveé ja“
tedy ,,atmana* a tim zazije svoji jednotu s brahmou. Jinymi
slovy navodi st mysticky stav, ziska zkuSenost vSejednoty.
Charakteristika hinduismu jako mystického nabozenstvi je
dana pravé touto druhou cestou.

Na tento obecny zaklad navazuje nas vyklad o hinduismu a
0 buddhismu.



